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Solafrika travaille autour de chantiers de fabrication de systèmes à économie d’énergie ou utilisant 

des énergies renouvelables (cuiseurs à bois et solaires) avec des structures de jeunesse.  

 
Les objectifsLes objectifsLes objectifsLes objectifs    

 
� Sensibiliser des jeunes aux énergies et à leur utilisation 

� Faire découvrir aux jeunes le milieu montagnard 

� Permettre à des jeunes de s’impliquer sur un projet de développement durable 

� Fabriquer et installer des moyens de cuissons adaptés au milieu montagnard 

 
 

Le principe des séjoursLe principe des séjoursLe principe des séjoursLe principe des séjours    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'hébergement se fera, selon les séjours, sous tente, dans des cabanes pastorales ou des refuges 

gardés. 

 

L'association mettra à disposition douches solaires et savons biodégradables aux jeunes. Pour les 

toilettes, ceux-ci seront en plein air : nous ferons un point avec les jeunes en début afin de respecter 

au mieux le milieu naturel dans lequel nous évoluerons.  

Ces séjours sont encadrés par deux 

animateurs Solafrika (dont un directeur). 

L'effectif de jeunes ne pourra pas dépasser 

8 jeunes pour des questions logistiques. Les 

périodes de séjours peuvent varier de 3 à 5 

jours durant les vacances d'été. 

 
Ces séjours fonctionnent en autonomie. Les 

jeunes seront donc impliqués dans le 

déroulement du séjour et prendront part à 

la gestion de la vie quotidienne (repas, 

vaisselle, …). La nourriture pourra être 

préparée avec les cuiseurs fabriqués durant 

le séjour. 

 

Tel : 06-82-91-76-55 

Courriel : solafrika@yahoo.fr  

Site : www.soloafrika.com  

Adresse : 36 rue Bernard Mulé, 31400 Toulouse 

 



La partie «La partie «La partie «La partie «    chantierchantierchantierchantier    »»»»    

 

Les jeunes s'impliqueront dans un projet de développement durable par le biais de la fabrication de 

cuiseurs à économie de bois et/ou solaire en fonction des partenaires avec qui nous travaillons. Les 

temps de fabrication auront lieu autour de cabanes pastorales ou de refuges gardés, lieux où les 

cuiseurs seront ensuite installés. Plusieurs personnes bénéficieront  de ce projet : les randonneurs, 

les bergers, les gardiens de refuges et les personnes qu'ils accueillent. Les chantiers pourront aussi 

comprendre la rénovation du bâti pastoral. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Cuiseur solaire caisson    Cuiseur à économie de bois 
 

La partie «La partie «La partie «La partie «    activitésactivitésactivitésactivités    »»»»    
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Les partenaires sur placeLes partenaires sur placeLes partenaires sur placeLes partenaires sur place    

 

Nous travaillons en partenariat avec des personnes physiques ou morales spécifiques pour chaque 

séjour. Nous sommes ainsi en lien avec des communes et communautés de communes, des gardiens 

de refuge, des groupements pastoraux ainsi que des bergers.  

Des activités seront proposées tout au long du séjour 

par les animateurs Solafrika :  

-découverte du milieu naturel (paysages, faune et 

flore),  

-jeux de coopération pour lancer une dynamique de 

groupe. 

-nous prévoyons une activité de pleine nature (type 

accrobranche) pour clôturer le séjour 


